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ATENCION:

Leer requisitos de cada taller (esta especificado en la

descripcién mas abajo de esta imagen)
Para asistir sélo debes ir al lugar y hora,
no necesitas inscripcion previa.

LLEVAR COMIDA SALUDABLE PREPARADA PARA COMPARTIR

(no olvidar plato y servicio)

Traer cojin, frazada o saco para las actividades.

En los talleres recomendamos participar con ropa cémoda.
Para quienes tienen cdmara, se agradeceria pudieran grabar

y/o tomar fotos para compartir via Internet, gracias!

Mas informacion:

www.encuentroesencial.weebly.com
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